Die Eroffnung

Die stolzen Stadtvater um Gemeinde-
direktor Richard Kramer, Burgermeis-
ter Dieter Heuvemann und Oppositi-
onsfuhrer Glnter Wehrenberg hatten
Groles geleistet. Durch Wehrenbergs
private Kontakte und Besuche Anfang
der 70er in Munchen verfolgte er den
Bau der Schwimmbader flr Olympia
und kam mit einigen Ideen zurtck.
So wurden in Stolzenau die Becken
mit einer finnischen Rinne, neu in der

Region, ausgestattet.
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Die Ersten, die am 14.07.1972 in das Schwimmbad einweihten und in das neue Schwimmerbecken spran-
gen, waren Burgermeister Dieter Heuvemann, der derzeitig amtierende Schiutzenkonig Hans Brunsemann

und Ratsherr Glnter Wehrenberg.

15. Juli 1972

Das Stolzenauer Freibad sucht in
technischer Hinsicht seinesgleichen

Eigene Wasserversorgung / Infrarot-Wirmezone / Finnische Rinne

Stolzenau. Auf dem Kleinen Brink, ein-
gewinkelt von der satten Griinkulisse des Dam-
mes und der Weserkampfbahn, ist nun mitten
auf griiner Wiese ein beheiztes Freibad der
Offentlichkeit iibergeben worden, daB in eini-
gen technischen Finessen weit iiber den Land-
kreis Nienburg seinesgleichen sucht.

Das Bad hat einmal eine eigene Wasserver-
sorgung iiber Brunnen. Damit sparten die Stol-
zenauner Gemeindeviiter eine iiberaus kosten-
trichtige lange Wasserwegstrecke vom Wasser-
werk Holzhausen. Zweitens: die Ablaufrinne
am Bedkenrand ist eine sogenannte finnische
Rinne, die vom Wasser aus ein Uberschauen

der Umgebung zuliBt. Gefahren werden darf

das Wasser jedoch nur bis zum schwarzen
Begrenzungsstrich, um ein Uberschwappen auf
die plattierten Randwege zu vermeiden.

SchlieBlich fillt ins Gewicht die offensicht-
lich in Niedersachsen bisher einmalige Wirme-
zone in Form eines iiberdachten Zugangs zu
den beiden Wasserbecken, womit nicht gesagt
ist, daB nicht auch von allen Seiten der Zu-
gang zu den Becken méglich ist. Durch In-
frarotstrahlung wird dieser Zugang in kilhlen
Tagen beheizt und schafit so einen nahtlosen
Obergang vom Umkleidetrakt ins beheizte Was-

ser.

Das Objekt ist mit einem Vertragshochst-
preis der Neuen-Heimat-Stidtebau von 2,043
Millionen abgesichert, eine Summe die noch
unterschritten werden diirfte, wie die Gemein-
de hofft. Ausgenommen sind bei dieser Summe
die AuBenanlagen einschlieBlich Parkgelinde
mit ca. 120 vorgesehenen Stellplitzen. Die
Kostensumme kletterte damit bereits auf 2,1

Millionen. Die Parkfliche diirfte aber noch
um die 50000 DM zusétzliche Kosten verur-
sachen. Der Planungsvertrag mit der Neuen
Heimat wurde am 16.12. 70 abgeschlossen, der
Baubeginn erfolgte am 28.7.71, und vertrag-
lich abzugeben war die Anlage vom Baubeauf-
tragten erst am 30.7.1972, womit bis zum
gestrigen Tag die Frist um einen halben Monat
unterboten wurde.

Zum Umkleidetrakt ist zu sagen, dal der
hellsteinige Flachbau 32 Wechselkabinen, zwei
Sammelumkleiden fiir je 20 Personen und
432 Garderoben-Aufbewahrungsschrinke auf-
weist. Der technische Bereich ist durch den
Haupteingang vom Umkleidetrakt getrennt. Be-
absichtigt ist, eine Wassertemperatur im Schnitt
von 23 Grad zu fahren. Die Wasseraufbereitung
erfolgt durch Sand-Kies-Filter mit zugeschal-
teter Chlorung. Das Beckenwasser wird vom
Brunnen abgenommen und durch Spezialfilter
enthirtet. Die Beheizung der Anlage erfolgt
iiber sogenannte untergetauchte Brenner, was
die Abgabe von Wirmeenergie im Wasserbad
des Brenners bedeutet. Die Energieart ist Flils-
siggas.

Das Sportbecken mit angewinkelter Sprung-
grube hat eine Wasserfliche von rund 950 qm,
das Nichtschwimmerbecken eine solche von
500 qm. Verbaut wurden hier rd. 1100 cbm Beton
und an Stahl wurden rund 60 Tonnen ver-
arbeitet. Die Fliesenflichen der Becdken machen
ca. 2000 qm aus. Sechs Startblocke im Sport-
becken, die dreiteilige Sprunganlage und fiinf
Durchschreitebecken mit Brausen vervollstin-
digen das Freibad Stolzenau, auf das die
Gemeinde mit Recht stolz sein kann.  -onn-

‘mehr 12,50 DM,
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- Ab 50 Pfennig im Freibad dabei
50 Prozent Rabatt auf Dauerkarten

Stolzenau. Das Stolzenauer Freibad erhebt
fiir die Benulzung ab heute, nach den beiden
kostenfreien Tagen, Eintrittsgeld nach einer
Staffelung. Kinder unter vier Jahren brauchen
keinen Satz zu zahlen. Einzelkarten fiir Jugend-
liche bis 18 Jahre sowie fiir Schiiler, Studenten
und Schwerbeschiidigte kosten 50 Pf, fiir Er-
wachsene 1 DM. Zehnerkarten fiir die erstge-
nannte Staffelungsgruppe sind mit 4,50 DM
und fiir Erwachsene mit 9 DM zu erwerben.
Dauerkarten sind wegen der fortgeschrittenen
Saison generell um 50 Prozent herabgesetzt
worden, so daB fiir Jugendliche bis 18 Jahren,
Schiiler und Studenten sowie Schwerbeschii-

_ digte 7,50 DM, fiir Erwachsene 15 DM, fiir Ge-

schwister 10 DM, fiir drei Geschwister und
Familienkarten (Ehepaar)
20 DM und Familienkarten (Ehepaar mit Kin-
dern) 25 DM entrichtet werden miissen. Jugend-
gruppen ab zehn Personen zahlen pro Person
25 Pf, Militirgruppen ab zehn Personen pro
Person 50 Pf Eintritt. Schulklassen konnnen das
Bad ohne Gebiihr benutzen.




Das Freibad war Hauptberatungsthema
in der Gemeindevertretung Stolzenau

Satzung und Gebiihrenordnung verabschiedet / Parkplatz notwendig
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Beheiztes Freibad Stolzenau

Gesamtkosten ca. 2.000.000 DM

Schwimmerbecken: 15 m x 50 m, 1,25 m - 1,80 m tief, mit eingebaulcm
Springbecken 3,80 m tief, Die Sprmgmhgc besteht aus einem 1m- und einem
3m-Brett, sowie einer Sm-Plattform. Zusitzlich sind 6 Startbldcke vorhanden.
Nichtschwimmerbecken: 20 m x 25 m, 0,60 m - 1,25 m tief. Mutter- und
Kindbereich (Planschbecken) von ca. 9 qm. Die Becken bestchen aus einer
wasserundurchlissigen Stahlbetonkonstruktion.

Umkleidegebiude mit rutschfesten keramischen Platten als FuBboden. Sam-
mel-Umkleiden fir Damen und Herren getrennt mit jeweils 100 Kleiderhaken.
Zentrale Kleiderabgabe mit 500 Bi]gr_'%n und 216 Einzelschrinken, pro Ge-
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schlecht 16 Wechselkabinen.

22jahriger ist der Chef der Anlage

Bademeister MaaB steuert Berufsziel mit echter Begeisterung an

Stolzenau. Seit 16 Tagen, praktisch mit Er-
dffinung des neuen beheizten Freibades auf
dem ,Kleinen Brink" in Stolzenau, ist Horst
MaaB aus Nienburg (22) Chef dieser Anlage,
und seinen Anordnungen hat der Badegast
Folge zu leisten. Der junge Mann, der den
staatlich gepriiften Schwimmeister als Berufs-
ziel ansieht und das Erreichen dieses Ziels

Bademeister MaaB klirt einen kleinen Springer
iiber die Mbglichkeiten auf, wie er vom Breit

am besten abkommt. Aufn.: Sonnenborn

unter echter Begeisterung verstanden wissen
will, bringt alle Voraussetzungen fiir seinen
Beruf als Bademeister mit. So ist er seit
15 Jahren leidenschaftlicher Schwimmer, seit
1964 Mitglied der DLRG-Kreisgruppe Nienburg,
Besitzt den Grundschein, das Leistungsabzei-
chen und das Lehrabzeichen seiner Organi-
sation, und zdhlte seit 1966 mehrfach zur Ret-
tungswache der DLRG am Himelsee.

Trotz seiner jungen [ahre wirkt Hort MaaB
ruhig und in sich gefestigt. Um sein Berufsziel
zu erreichen, nahm er die ihm gebotene Posi-
tion in Stolzenau an, muB er doch nach den
bisherigen Anforderungen zwei Jahre Praxis
als Bademeister nachweisen. Das Freibad Stol-
zenau ist fiir den 22jdhrigen also Startort sei-
ner Berufslaufbahn.

Wenn man die Augen offen hat, und die
mufl ein Bademeister sicher haben, um einen
ordnungsgemiiBen Ablauf in einer solchen, oft
durch Massenbesuch gekennzeichneten Anlage
zu sichern, fillt manches auf. Schon in den
ersten vierzehn Tagen hat MaaB einen Packen
Erfahrungen gesammelt und viele Unarten, die
in einem neuen Freibad anfangs auftauchen,
abgestellt. So sind seine Sorgen um das Falsch-
verhalten im Sprungbecken wesentlich geringer
geworden. Die Springer und Springerinnen
schwimmen jetzt zur gegeniiberliegenden Seite
ab und verlassen dann sofort das Bedken. Auch
der wahrhaft grobe Unfug, den sich Schmutz-
finken in den ersten Tagen leisteten, scheint
der Vergangenheit anzugehdren, nachdem man
energisch durchgegriffen hat.

Noch nicht eingespielt hat sich bei manchen
HBadegiisten das rErmgen ins Schwimmerbecken
von den Startblécken aus. Sie springen vielfach
noch vom Rand aus und gefihrden damit
andere, die sich im Wasser tummeln. Es gibt
auBerdem noch immer Uneinsichtige, die iiber
die frisch eingesiten seitlichen Rasenflichen
laufen, obwohl diese Flichen deutlich abge-
grenzt sind. Horst MaaB hofft aber, dab diese
Besucher noch zur Vernunft kommen, notfalls
unter leichtem Drudk.

Zu den allgemeinen Aufgaben des Bade-
meisters neben seiner Aufsicht zdhlen das
morgendliche Temperaturmessen von Wasser
und Luft, die Wula?mbe zur Feststellung
des Chlorgehaltes Uberpriifung der
Technik. Aber auch beim abendlichen Run
durch die Anlage nebst Raumlichkeiten wtl's

die Technik kontrolliert. -onn-
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Die Eroffnung

@ Bezuschussung durch die Gemeinde Schliisselburg o=
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Niederschrift Uber die Sitzung des Gemeinderates Schliisselburg am
23.Juli 1972
Die Gemeinde Stolzenau hat am 14.07.1972 ihre neu erstellte Freibadan-

lage in Betrieb genommen. Aufgrund der ginstigen Lage an der Schlis-
selburger Stralle, wird die Anlage von den Einwohnern Schltsselburgs

insbesondere der Jugend stark in Anspruch genommen.
Der Gemeinde Stolzenau soll daher zu den entstandenen und noch ent-

stehenden Kosten aus Gemeindemitteln ein einmaliger Zuschuss von

1.000 DM gezahlt werden.
Der Burgermeister wird beauftragt mit einigen Ratsmitgliedern diesen

Betrag zu Ubergeben.

SchlUsselburg, dem 23. Juli 1972

gez.:

Burgermeister:
Buchholz

Die Ratsmitglieder:
Clausing
Hannemann
Rischmuller
Precht

Gemals § 43 Abs. 1 GO. werden die DringlichkeitsbeschlUsse hiermit ge-

nehmigt.

Beschlussfassung: Einstimmig
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AUS DEM SUDKREIS |

DIE RUCKBLENDE

Am 10.August 1972: Schliissel-
burgs Biirgermeister Buchholz
machte mit einigen seiner Rats-
kollegen dem neuen Stolze-
nauer Freibad einen offiziellen
Besuch. Sie wurden von Biir-
germeister Husemann und
zwei Ratsherren aus Stolzenau
empfangen und besichtigten
die moderne Anlage. Sie unter-
strichen im Gesprach mit ihren
Gastgebem, daB die Schliissel-
burger sehr dankbar fiir das in
ihrer Nahe entstandene Frei-
bad seien, das eine echie Be-
darfsliicke im westfalisch-nie-
dersachsischen Grenzbereich
fiille. Viele Schliisselburger Biir-
ger hatten Dauerkarten filr das
Bad geltst. Die Verbundenheit
zwischen den beiden Orten
wurde mit einem Scheck tber
1000 DM fiir diese Anlage sei-
tens der Schliisselburger unter-
strichen.
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Die ersten Jahre

Langstreckenwettbewerb

Es gab einen Wettbewerb unter einigen Stolze-
nauerinnen, die in der Badesaison bis zu 150
km schwammen. Sie kamen mehrmals am Tag
ins Schwimmbad um die Eigenleistung zu erho-
hen und ihre Konkurrentinnen anzuspornen.
Herr Sonnenborn von der ,Harke” hat derzeit
davon berichtet.

Frithschwimmerinnen

Regelmaliig kamen die Frauen zum Schwimmen. Die Manner waren zur Arbeit gefahren, den
Kindern waren erwachsen. So trafen sie sich jeden Morgen zum Schwimmen und kiénen. Die
Gemeinschaft wurde gepflegt, ab und zu gemeinsam gefruhstickt. Jede brachte etwas mit.
v.l.n.r. Dora Schmidt, Gertrud Porep, Heinrich bornkamp, Hildegard Kénemann, Lisa Kompf, nicht
auf dem Foto Elsbeth Kreklau.
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@ Die DLRG in Stolzenau =

,ES heillt die DLRG". So habe ich bereits haufiger Menschen berichtigt, die Uber eine der groRen Hilfsor-
ganisationen in Deutschland sprachen. Auch in unserem Stolzenauer Freibad gibt es eine Ortsgruppe der
Deutschen Lebens-Rettungs-Gesellschaft. Die DLRG Ortsgruppe Stolzenau ist ein eingetragener Verein.

Begonnen hatte die Arbeit der ehrenamtlichen Retterinnen und Retter Ende der 60er Jahre in Landesbergen.
Mit Eroffnung des Freibades in Stolzenau stand den jungen Menschen nun ein Ort fUr die Ausbildung in
ihrem Heimatort zur Verfugung. Aufgrund von mehr als 100 aktiven jungen Leute konnte im Jahr 1978 ein ei-
genstandiger Verein gegrundet werden. Erster und langjahriger Vorsitzender wurde Schwimmmeister Horst
Maal. Zu seinem Stellvertreter wurde damals Hans-Hermann Brakmann gewahlt. (s. Kopie des Protokolls.)

Die Aufgabe der Lebensretter war und ist bis heute die Ausbildung von Kindern und Jugendlichen zu gu-
ten Schwimmern und Rettungsschwimmern. Nur wer gut schwimmen kann, bewegt sich sicher am und im
Wasser. Bereits mit Kindergartenkinder wurde die Wassergewdhnung geubt. Die dlteren Kinder bekamen
bei guten Leistungen das ,Freischwimmer“-Abzeichen, dann das Fahrtenschwimmer- und schliel3lich das
Jugendschwimmabzeichen. Heute heil3en die Abzeichen ,Bronze”-, ,Silber”- und ,Gold"-Abzeichen und die
Kinder sind immer noch mit Eifer dabei.

Vielen der Kinder macht das Schwimmen so viel Spal3, dass sie sich zu Rettungsschwimmern ausbilden las-
sen. Dies ist eine verantwortungsvolle Aufgabe, die neben den richtigen Griffen, um eine verunfallte Person
aus dem Wasser zu retten, auch Konditionstraining, Umgang mit Hilfsmitteln sowie Erste-Hilfe-Lehrgange
und theoretisches Wissen beinhaltet. In den Sommermonaten kénnen die Badegaste auf der dann ge-
sperrten Bahn 6 im Freibad die Kinder bei der Schwimm- und die Jugendlichen und Erwachsenen bei der
Rettungsschwimmausbildung beobachten. In den heil}en Monaten unterstutzen einige der ausgebildeten
Jugendlichen (Rettungsschwimmabzeichen Silber) die hauptamtlichen Schwimmmeister als Aufsichtskrafte
am Beckenrand und leisten einen wichtigen Beitrag zur Sicherheit in unserem Freibad.

Neben der Aushildung gab es in der DLRG Ortsgruppe Stolzenau auch andere Angebote fur die Kinder und
Jugendlichen. In der Winterzeit wurde neben der theoretischen Ausbildung der Rettungsschwimmer auch
gebastelt (z.B. Holzarbeiten, Flaschenmalerei, Drucktechnik) und gespielt. Die praktische Ausbildung erfolgte
in den ersten Jahren zusammen mit den Kameradinnen und Kameraden aus Steyerberg im Liebenauer
Hallerbad, spater dann im Hallenbad Rehburg. Viele heute Erwachsene werden sich noch gut an die Zeit erin-
nern, als es neben der Tatigkeit im Freibad auch Rettungswachdienste am Hamelsee gab. Spater wurde dann
in eigenen Zelten im Freibad Stolzenau gezeltet - immer wohlwollend unterstutzt durch Schwimmmeister
Horst Maal3, der bis zu seinem Tod Mitglied der DLRG Ortsgruppe Stolzenau e.V. war.

Nun scheint auch die Ortsgruppe Stolzenau das Los vieler Vereine zu ereilen: Nach vielen erfolgreichen
Jahren wird im Jubildumsjahr des eigenstandigen Vereins dessen Aufldsung oder (wenn es gut lauft) die
Weiterfuhrung als Stutzpunkt mit Unterstutzung einer befreundeten DLRG-Gruppe beschlossen werden.
Es finden sich keine Ehrenamtlichen mehr, die flr Ausbildung und/oder Vereinsverwaltung zur Verflgung
stehen. Aber das aktive Vereinsleben, insbesondere in den 70er und 80er Jahren und Anfang der 2000er
Jahre wird vielen Generationen von Stolzenauern in lebhafter Erinnerung bleiben.

Christine Helmerking
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@ Griindung der DLRG-Ortsgruppe Stolzenau

Protokoll der DLRG-Griindungsversammlung vom 10.03.1970
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560 Punkten, dicht gefolgt von Jens Wulff, der mit 506 Punkien den zweiten Platz balegte. Den

dritten Rang konnte Martin Scholz mit 363 Punkten filr sich verzeichnen. Zunﬁuﬂdarqder\fer—
fand fir alle i noch gin

WMP{N&

vom Grill statt.
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Zu einer ,Nacht im Freibad”
trafen sich Kinder und Jugend-
liche der DLRG-Ortsgruppe
Stolzenau. Im Vordergrund
stand das Schwimmen nach
Ende des offentlichen Bade-
betriebes. Da durften die Kin-
der auch mit T-Shirt ins Wasser
oder wie Filmheld Badman mit
Badehandtuch-,Fligeln” vom
Dreimeterturm springen. Aber
auch die Geselligkeit an Land
kam beim gemeinsamen Gril-
len nicht zu kurz. Mit Einbruch
der Dunkelheit trafen sich alle

DLRG-Nacht im Freibad:WespB bis -um_DunkIren 3

zu Brettspielen und zum Kl6-
nen. Nach einer kurzen Nacht
in den vereinseigenen Zelten
wurden die Kinder bereits friih
geweckt, um an der Aktion
eines ortsansassigen Backers
teilzunehmen: Man sah mit
Schlafanzligen bekleidete,
kleine Gestalten durch Stolze-
nau laufen, die ihre Brétchen
im Pyjama vom Bécker holten.
Fur diese ,mutige” Tat wur-
den alle mit einer stiBen Uber-
raschung belohnt. Mit Beginn
des offentlichen Betriebes im

——
"'--.___: ST

Freibad endete fiir die Kinder
und Jugendlichen das Zelten.
Die Betreuerinnen und hilfs-
bereite Eltern. sorgten fiir
die Beseitigung der letzten
Spuren. Das Freibad schlief3t
seine Pforten am 6. September
schlieBt. Mit Beginn der Hal-
lenbadsaison wird das Training
im Rehburger Hallenbad erfol-
gen. Informationen gibt es bei
den Betreuerinnen Christiane
Linderkamp, (05761)3530

und bei Christine Helmerking,
(05761)3727.

22. August 2009



Jetzt brauchen die Retter tatkraiftige

JuGenpARBEIT DLRG-Ortsgruppe Stolzenau hofft auf Unterstiitzung bei der A

Christiane Linderkamp
und Christine Helmerking
gehen am Beckenrand
auf und ab. Einige Mid-
chen werfen ihren Bade-
mantel oder ihr Handtuch
auf eine der Binke im
Stolzenauer Freibad,
duschen sich in Windes-
eile ab und hiipfen ins
Wasser.

Vou Heiot RECKLEBEN-MEYER

Stolzenau. Die DLRG-Orts-
pe Stolzenau trainiert im

%rr‘u:;bad. »Mach’ dich richtig
lang, gerade auf dem Wasser
liegen und die Arme gaaanz
lang machen”, Christiane Lin-
derkamp gibt den Jungs und
Miidchen Tipps, wie sie kraft-
sparend und  effizient
schwimmen  kénnen. -
Alltag bei der DLRG.
Seit vielen Jahren sind
die beiden engagierten
Frauen als Ansprech-

artnerinnen  fiir  die
R/[ﬁdchen und Jungen
da, nehmen Schwimm-
abzeichen ab, geben
Hinweise zur Atem- und
Schwimmtechnik, schi-
cken in Handtuch gewi-
ckelte  ,Klapperminn-
chen® schnellstens unter
die Dusche und trocknen
auch schon mal Trinen,
wenn die Angst grifer
war als alle guten Vorsiit-
ze, heute endlich das
Schwimmabzeichen zu be-
stehen.

Dass die Stolzenauer
Ortsgruppe noch viel mehr
machtals ,nur’ Schwimm-
training, das wissen viele
Eltern zu schiitzen. So wird
zum Start der Sommerferi-
en im Freibad iibernachtet,
als Jahresabschluss wird ein
grofies Pizzabacken (und

Zihneklappern fiirs Foto: Christine Helmerking (hin-
ten links) und Christiane Linderkamp (hinten rechts
und Foto unten) macht die Arbeit mit den Kindern
- viel Freude — auch wenn die AuBentemperaturen in
diesem Jahr immer wieder einmal zu wiinschen lie-
Ben. Fotos: Reckleben-Meyer

Essen) auf die hort Christiane Linderkamp
| Beine gestellt und  auf. Zum Jahresende ist Schluss.
zum Ende der Eine Nachfolgerin oder ein
Hallenbadsaison ~ Nachfolger fiir diese ehren-
(in Rehburg) un- amtliche Arbeit wird jetzt ge-
ternechmen  alle sucht, Was der kénnen oder an
. cinen Besuch im  Eigenschaften  mitbringen
»Itopicana® in  muss? - ,Wir brauchen jeman-
Stadthagen. den, der volljihrig ist, Spafi an
Dach jetzt der Arbeit mit Kindern und Ju-
braucht die gendlichen hat, verlisslich ist
Ortsgruppe Un- und gerne schwimmt®, be-
terstiitzung — die  schreibt Christine Helmerking
Retter brauchen  die Voraussetzung fiir die Per-
sozusagen selbst son, mit der sie kiinftig dann
Hilfe! Nach das Training und die zahlrei-
mehr als zehn chen weiteren A‘k&vititen ge-
¢ 2ot

aktiven Jahren

17. November 2011

17



Zwemvierdaagse & Triathlon

———— ZWemvierdaagse & Triathlon e——————

Das Sport Buro der Niederléndischen Luftwajffe 5. GGW in Stolzenau organisierte 1980 das erste Mal die Zwem-
vierdaagse. Eine Veranstaltung, die in den Niederlanden schon seit 1970 existiert. Eine jahrliche Veranstal-
tung von 4 Tagen fUr Jung und Alt. In Stolzenau wurde an 5 Tagen geschwommen so dass man einen Tag
verpassen konnte. Es konnten 500 m oder 250 m geschwommen werden.

Das Bad wurde abends von vielen Freiwilligen und dem Personal des Sport Buros sowie den Bademeistern
hergerichtet. FUr das leibliche Wohl sorgte jeden Abend die Pfadfindergruppe ,de Vikings". Auch wurden viele
Aktivitdten organisiert.

Unter anderem:
Vortrag DLRG in Tauchen und Rettungsschwimmen
Wasserball
Kanufahren
Disco
Paragliding
Verlosung (T-Shirt, Handtuch u.a.)
Luftmatratzenrennen
Kissenschlacht auf einem Balken im Wasser
Wer hangt am langsten am 3 Meterbrett

Am Ende der Woche voller Badespal3 erhielten die Teilnehmer/innen die Na-
tionale-Zwemvierdaagse-Medaille. Teilnehmer, die 6fter teilgenommen haben,
wussten, dass die Medaillen aufsteigend nummeriert waren, sodass sie jedes
Jahr eine andere Medaille bekamen. Nach Uber 10 Jahren kam nach der an-
gekundigten Auflosung des 5. GGW ein Ende an diese lustige und schone
Veranstaltung.

Die Zwemvierdaagse war nicht die einzige Veranstaltung, welche das Sport
Buro der 5. GGW im Schwimmbad organisierte. 1986 wurde einer der ersten
Triathlon in Niedersachsen organisiert. Triathlon ist ein Sport, der aus 3 Sport-
arten besteht: Schwimmen, Laufen und Fahrradfahren. Eine sehr aufwendige
Organisation, wobei auch wieder viele Freiwillige mitgeholfen haben.

1986 hatten sich ca. 7100 Teilnehmer/innen gemeldet. Es wurde in zwei Grup-
pen gestartet. Die ca. 35 Wettkampjfathleten starteten als erste, und als diese
ihre Bahnen beendet hatten starteten die ca. 65 Freizeitschwimmer.

Auch diese Veranstaltung musste nach ein paar Jahren wegen der Auflésung
des 5. GGW eingestellt werden. Zwischen dem Schwimmbadpersonal und
dem Personal des Sportburos der 5. GGW bestand in all diesen Jahren eine
sehr gute Zusammenarbeit.

Michiel Doove
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